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GRAFOLOGIA RACIONAL, 
GRAFOTERAPIA Y APRENDIZAJE

1) La importancia de la caligrafía 
como actividad diaria.

2) El ritmo de vida, el estrés y la caligrafía 
como ejercicio de relajación.

3) Los juegos y actividades que favorecen 
el desarrollo de la lateralidad como 
elemento esencial para prevenir problemas 
de aprendizaje.

4) Propuesta del modelo de grafología 
racional y grafoterapia como técnica para 
evitar muchos problemas de atención, 
aprendizaje y conducta en el futuro.

5) Los doce trazos y su significado 
funcional.

6) Ejemplos de escrituras de casos reales.

7) Algunos ejercicios prácticos con 
grafoterapia.


